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棋は対話な り

I いつつだより設置場所募集中！ 1 
いつつだよりは、 たくさんの子どもたちに「将棋の楽しさを伝えたい」という想いでできました。 ひとりでも多くの子どもたちに将棋の魅力を伝えるため、 フリ ー

ペ ー パ ーとして設買していただける場所を募集しております。 ご協力いただける際には、 必要部数をお電話かメ ー ルにてご連絡ください。

50部以上で無料送付いたします。 (TEL●078-599-5081 メ ー ル●hello@i-tsu-tsu.co.jp)
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手の読み
さんてのよみ

I いつつだより設置場所募集中！（50部以上で無料送付いたします） I 

「私、 そこ通りたいんですけど、 どいてくれます？」

「やだね！ ここは絶対に通ざない」

「今ここを通してくれたら、 私のこの歩を差し上げますよ？」

盤上からこんな会話が聞こえてくるようにな ったら、 それは強くな った証。

なぜなら、 「三手先を読む」 とは、 相手の声に耳を傾けることだからです。

棋は対話なり 。

いま、 あなたの目の前にある将棋盤はどんな話をしてますか？
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「一 手詰」 が解けるようになってきたので、つぎは「三手

詰」 に挑戦しているのですが、 急に難しくなってきたようで

すー と、 ママさんたちから 相談を受けることがあります。

「一 手詰」 が解けるようになったから、 次は「三手詰」。 ス

テップアップしていく向上心は素睛らしいですね。

ただ、 三手詰の問題を解くには、 三手先を読まなくては

いけません。 「三手先を読む」 とは、 自分が指した後→相手

の指し手を考える→その手に 応じた自分の手を考える、 こ

れを頭の中 で考えることを指します。 相手の応手を考える

ことが「三手先を読む」 ことのハードルを高くあげていま

す。 いつつ将棋教室でも、 一 手詰を 1 6 0 問解いた後に、 三

手詰に進むのですが、ここから子どもたちの解くスピ ー ドが

ぐんと遅くなります。

自分の手だけ考えていればよかったのに、 相手の応手も

考えないといけない三手の読み。子育てに当てはめるとどう

でしょう。子どもに良かれと思って指す 一 手、 次は子どもの

応手。 三手目にまた自分の手番。 これがなかなか思い通り

にいかないですよね。子どもにも言い分がある二手目、 本当

に思いもよらない応手が飛んできます。 三手の読みどころ

か、 二手先も難しい。 正解手はいったい何なのか…。子育

て中は、 時に悩みの連続です。 相手の手を読む、 ということ

は、将棋でも子育てでもハ ー ドルが高いものです。
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株式会社いつつ代表

女流棋J...

中倉彰子

’ 
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女流棋士。 女流アマ名人戦連覇後、 1994年高校

3年生で女流棋士としてプロデピュ ー 。 NHK

杯将棋ト ー ナメントなどテレビ番組の司会や聞

き手、 イベント司会などでも活躍。 私生活では

3児の母親でもあり、 育児と仕事の両立に奮

起。 2007年公益社団法人日本女子プロ将棋協会

設立に参画。 近年は将棋と知育・ 育児を結びつ

けるような活動を広く展開し、 2015年 10月株式

会社じつつを設立、 代表取締役に就任。

女流二段。 法政大学人間環境学部卒。

ただ将棋の場合、相手の思いもよらない 一 手により、読み

通りいかずガックリしたとしても、後悔する時間がもったい

ないので、すぐに気持ちを切り替える方が得策です。また、

「指した手が最善手」という言葉もあり、対局中は「待った」

が できないので、自分の指し手が 一 番だと自信をもって進

めたほうがいい、ということ です。指し手が最善手だと思っ

て進めるほうが、迷わないためにも実は大切だったりするの

です。それに、仮に自分が信じた手が最善手じゃなかったと

しても、反省は終局後の感想戦 ですればいいですしね。い

ずれにしても、子育ても将棋も、相手がいるからこそ「難し

い」と同時に「楽しい」と感じられるのだと思います。

さて、先の質問にある 一 手詰から三手詰への移行につい

てですが、もしかしたらチャレンジが早すぎたということも考

えられます。詰みの形を覚えるくらい 一 手詰を何度も解いて

みるという方法もあります。また二手詰といっても、初級・中

級・上級と難易度があります。同じ三手詰 でも難易度は意

外と幅広いのです。そのため、最初に取りかかる三手詰は

「実戦型」と呼ばれるものをおすすめしています。実戦型と

は、桂・香が最初の位置にあるもので、名前の通り、実戦に

出やすい形 です。比較的読みやすいものが多く、三手詰に

挑戦しはじめたお子 さんでも解きやすいかと思います。初級

の三手詰からはじめ、徐々に難易度をあげながら様々な

バ ー ジョンの三手詰にもチャレンジしてみてくださいね。
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を考える将棋を

将棋は一 人で指すものではありません。

隔てるポイ

I いつつだより設置場所募集中！（50部以上で無料送付いたします） I 

必ず相手が必要ですよね。 ＜
 

「相手の指し手をちゃんと考えられるかどうか」

「はじめての将棋手引帖4巻• 5巻」では 、 実戦の中で相手の頭の中を読むためのトレ ー ニングや問題

ン トに

を充実させました。

将棋初心者と 、 中 ・ 上級者を大き

と＼ヽう点があげられます。 そこで

く相手の状況を鑑みて、

ついに完結
手引帖シリ

主に4巻では中盤、

ーズ
一— 

- 1巻の発売から足掛け2年、はじめての

将棋手引帖シリ ー ズもついに完結を迎えま

したね。今回同時発売となった4巻• 5巻

ではどのような内容を学習 するのですか？

彰子

5巻では終盤の指し方

について解説しています。 今回は同時発売

ということもあり、皆さんの元へ新しい手

引帖をなかなか届けることができずやきも

きしていたのですが、こうして出来上がっ

た手引帖を見ると感無量です。

゜

゜

はじめての将棋手引帖
1~5巻

L
揃いました！I

自分の意思表示から

相手との対話へ
一一

-3巻までの 学習と、今回の4·5巻と

で何か大きな違い はありましたか？

彰子

3巻で学習する序盤までは、戦法や囲いの

形を

すが、

「知る」 ということが大事だったので

中盤終盤では知った手筋をどう活用

させるか、また、相手の狙いや指し手につ

いて十分に考えないといけません。 言い換

「私はこのように玉をえると、

と、

に指す」

序盤では、

守ります」 とか「私はここから攻めます」

自分の意思表示をしているだけでよ

かったのですが、中盤以降は自分だけでは

なく相手のことも考慮できるように、つま

り盤上で相手との対話ができなければなり

ません。

例えば、相手の駒とのぶつかり合いが起き

る中盤では、「自分がこう指したら相手は

このようにきて、そしたら自分はこのよう

と言った具合に、

される速さを見極め、

べきかの判断をするなど、

三手の読みがで

きなければならないし、終盤では自分が敵

陣に攻め込む速さと相手に自陣の囲いが崩

今攻めるべきか守る

自分だけではな

選ばなくてはなりません。

ァイテムは集めるよ

使い方交覚える

と言われています。

面によりいろいろとあり、

せん。

く、

しかしながら、

引帖 で は 、

「使い方」

一 手 一 手指し手を

あえ て 手筋の

｀
�一

ー

ーなるほど。それでは、それらの難しさに

対してどうアプロ ー チしましたか？

彰子

中盤以降の指し方は手筋を覚えると良い

手筋は駒の種類や局

知識としてそ

れらを充実させるに越したことはありま

はじめての将棋手

「数」

を子どもたちに身に付け

で は な
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全部で8種類。

なんとなく選んだのではなく、

ロの棋譜データや、

から

ただし、

将棋教室の指導経験

「これはぜひ覚えてほしい手筋」

この数まで厳選しました。

介したい手筋はもっとたくさんあったの

ですが、

手筋を覚えるよりは、

また、

す。

それらの手筋は

過去のプ

本当なら、

と

紹

1 0 0局に1回しか登場しない

を優先して覚えてほしいと考えました。

先ほど登場した三手先を読む練習

としては、 三手詰の詰将棋を解くのが 一

般的ですが、

使い所の多い手筋

三手の読みが必要になるの

は詰みの場面だけではありません。

で手引帖の4巻では、対局途中の3手先

の局面を考えるという問題も載せていま

もらうと、

ます。

そこ

この問題を実際に将棋教室でやって

子どもたちも結構苦戦してい
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瓦〗：：

-5巻ではどんな工夫をしましたか？

彰子

終盤では 一 手が明暗を分けるということが

よくあります。

ニックや駒損駒得という概念が大切だった

のですが、ここまでくると

大切になってきます。

それとも囲いが崩されてしまうのがのか、

先なのか…。

る」

それまでは、

状況に応じて「受ける」

ということが必要になってきます。

こで5巻では、終盤における攻守の判断の

仕方を解説しています。

間がかかるかもしれませんが、

目指す上では必要なステップです。

チャレンジ問題は
動画解説でサポート

-4•5巻で共通して工夫していることは

ありますか？

彰子

4巻から解説ペ ー ジだけでなく、

の問題や解答にも動画解説を入れるように

しました。

ク）

というのも、将棋というのは、

1つの局面につき1つの知識

だけに頼って指し手を選ぶ訳ではあり

ません。 相手の状況や自分の持ち駒、

テムとして使える知識など、様々な情報を

複合的に整理しながら最善の 一 手をみつけ
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駒の動き方に従って駒を動かしながら、

を右の図と同じようにしてくだざい。

3 X 3のマスからはみ出てはいけません。

将棋パズ）レは、将棋の駒と盤(3 X 3)を使っ

た簡単なゲームです。

まだ駒の動きを覚えていないお子さんでも、

しく駒の動きに親しむことができます。

左の図

楽

攻守のテク

「スピ ー ド」 が

こちらの攻めが速い

「守

そ

問題を解くのに時

角

中• J:: 級を

いくつか

（テクニッ

アイ

ます。 そのため、それぞれの単元の知識だ

けではなく、1~5巻で学習した要素を複

合的に組み合わせて構成した問題も含んで

います。 こうした問題は、他の問題に比べ

難易度が高くなりますが、

定着度合いを測るにはとても効果的であ

り、答えがわからなくても、解答の動画解

説を見て納得できれば、解いている子ども

たちに新たな気付きと学びがあると考えて

います。

—
 一 -4巻も5巻も、

すね。

彰子

正直なところ、

じ、将棋での

どもたちに

すごく盛りだくさんで

4 · 5巻には難しい問題も

たくさんあって、子どもたちにとっては大

変かもしれません。 しかし、

「う一ん．．．」

学習したことの

心
伽

ゃ
説

り
解

か
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手引帖を通

という考え込む

経験をたくさん積むことで、最終的には子

「考えるって楽しい」 と思って

もらえたらと願っています。

駒の上手な使い方
（中盤の指し方）を
身につける

膊つためのテクニック

（終盤の指し方）を

身につける

ご購入はこ和！！
→
QR コ ー ドを

読み取るだけで
簡単アクセス！

最短手敬

3 手
とン）こ

角を動かすには、歩を移動ざせる必要があります。

JV-JV 
3 2

 
3 2

 

歩

ー
→

てもらうことにこだわりました。

例えば、手引帖の4巻で紹介する手筋は 答えは次のペ ー ジです →
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楽しく驚きにあふれたホンモノの日本伝統文化を 、 世界中の子どもたちのすぐそばに。
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【問題図】 【詰め上がリ図】

「詰将棋Quiz」の

解答の募集は

終了いたしました。
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Q．手数と最終手を答えましょう。

9 8 

歴 国垣l

7654321 

口

五

六

七

八

九

【正解】

11手

最終手●2九と

【手順】
●7九と

●6九と

●5九と

●4九と

●3九と

●2九と

05九玉

04九玉

03九玉

02九玉

01九玉

【解説】 ． ． 
王手を掛けるにはと金を動かす しかあリません。

初手に●8八とのような開き王手では07九鍬で後

続が蕪いので 、 ●7九とでと金を玉に近づける手が

正着です。そうなると、 後手は05九玉と逃げるよ＇）他

ありませんよね。同じ要領で●6九とでひたすらと金

を右側へ寄せていきましょう。しばらくは、 近づいては離

れるイタチごっこが続 きますが、 隅っこまで追い詰める

と、 後手は玉の逃げ場がなくなってしまうので 、 詰み

となります。

、- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - .... / 

制作者からのコメント
多くのこ応募ありがとうこざいました！
前回 はユ ー モア匿視で、 と金をどんどん
押し寄せる問顆を作ってみました！玉手が限ら
れているので、 解けた方も多かったのでは
ないでしょうか。今回は考え甲斐のある問題を
用意しているので、 楽しみにしていて〈たさい！

荒木 隆

オンラインショップ
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『神戸の将棋屋さんいつつ』
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株式会社いつつが運営するオンラインセレクトショップ。

将棋初心者にも使い勝手の良い将棋グッズを取り揃え

ています。将棋道具だけでなく、暮らしをちょっと

楽しくしてくれる雑貨もど用意しています。「 将棋が

好き！」 「もっと上手になりたい！」という気持ちに

寄り添い、 「和」「＊ンモノ」「親しみやすさ」にこだわった

温もbたっぷりの商品を皆様にお届けします。

ご購入はこちらから►►►
https:/ /i-tsu-tsu.shop-pro.jp/ 

「三手の読み」というと将棋界では、原田泰夫九段が有名です。

「三手の読み」（こうやる、こう来る、そこでこう指す）を提唱し、

初心者向けの普及にも熱心だった偉大な先生 です。私が小学

生の時に、原田九段のお宅にお邪魔して対局を見ていただ＜

という夢のような企画がありました。その時の棋譜は『将棋初

段への道』（小学館入門百科シリーズ）に掲載していただきま

したが、先生に直接講評をいただけたことは、女流棋士を目指す

上で大変励みになったことを今でも覚えております。初心者に

「読みとは」をわかりやすく伝える「三手の読み」。二手目を考

えることも最初は難しいかもしれません。なかなか自分の思い

とおりにはなりませんが、これこそが相手のいるゲームならで

はの面白さ・醍醐味ともいえそうです。

株式会社いつつ代表取締役 女流棋士 中倉彰子

@
発行•発売●株式会社いつつ 住所●〒650-0012

WEB●https://www.i-tsu-tsu.co.jp 

神戸市中央区北長狭通4-4-18富士信ビル5F F-1号 TEL●078-599-5081 

お問い合わせ●hello@i-tsu-tsu.co.jp
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