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将棋初心者のための
学習法（第6回）
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あなたは 、 いつつ将棋父流
人会において 、 111:fiの成果を
兌fliされ俊秀な成祖'1を収めら

れました
よってここにその栄：そをたた
えこれをi.iします
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fu; 、セク払ど

賞状

あなたは、 いつつ将棋＇父流

)＜会において、 I I t{iの成果を

畑され俊秀な,,叫を収めら

れました
よって:..::.:..::.(こその栄株をたた

えこれを負します
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いつつ将棋教’ポ
（＼ム 、セJ. 払と

賞状

あなたは 、 いつつ将棋交流
大会において 、 II煩の成果を
発押され俊秀な成紹を収めら
れました。

よってここにその栄料をたた
えこれを‘itします。

令f11,i:外 ;;JJ 111 

こいつつ将棋教守
代i; 、ヤ企払ふ

今日が私の晴れ舞台

I いつつだより設置場所募集中！ 1 
いつつ だよりは、 たくさんの子どもたちに「将棋の楽しさを伝えたい」という想いで創刊されました。 ひとりでも多くの子どもたちに将棋の魅力を伝えるため、 フ

リ ー ペ ー パ ーとして設置していただける場所を募集しております。 ご協力いただける際には、 必要部数をお電話かメ ー ルにてご連絡ください。

50部以上で無料送付いたします。 (TEL●078-599-5081 メ ー ル●hello@i-tsu-tsu.co.jp)• 9曇珊 ぶ長野巳ー”';'，二戸m｀← —-- ---、.~～9 .
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将棋を続けるモチベーション
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株式会社いつつ代表取締役
女流棋士

中倉 彰子

女流棋士。6歳の頃に父に将棋を教わり始める。女流アマ名人戦連
覇後、堀口弘治七段門下へ入門。高校3年生で女流棋±としてプロデ
ピュー。2年後妹の中倉宏美も女流棋土になり初の姉妹女流棋土と
なる。NHK杯将棋トーナメントなど、テレビ番組の司会や聞き手、イペ
ントなどでも活躍。私生活では3児の母親でもあり、東京新聞中日新
聞にて「子育て日記」リレーエッセイを2019年まで執築。 2015年 IO月
株式会社いつつを設立。子ども将棋教室のプロデュース・親子向け
将棋イペントの開催、各地で講演活動など幅広く活動する。将棋入
門卜1))レ「はじめての将棋手引帖5巻シリーズ」を制作。将棋の絵本
「しょうぎのくにのだいぼうけん（講談社）」や「脳がぐんぐん成長する

将棋バズ）レ（総合法令出版）」を出版。法政大学人間環境学部卒。

'
’

 

． 

将棋大会は、小さい頃姉妹でよく出場していました。父が調べて市民大会やデパ ー トで の大会

などに連れて行ってくれたも のです。将棋大会はやはり日頃 の練習 の成果を発揮できる場所。

そこで入賞できると、これからも将棋を続けようというモチベ ー ションにつながります。

私は姉妹で将棋をしていたので、どうしても身内で慣れてしまって緊張感がなくなってしまう の

ですが、大会に一 緒にでると、知らない人たち の中で頼れる のは身内だけ、ということで姉妹 の

仲も良くなりました。「私は負けてしまったけど、こ の相手に敵をうってくれ～」 のように、自分が

負けてしまっても、もうワンチャンスある感じでした（笑）。また大会には、審判長としてプロ棋士

が来てくれる場合もあります。子ども心に、プロ棋士に会えたことは印象に残っています。
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中倉が幼い頃に将棋大会に参加した時の写真
憧れの女流棋士蛸島さんと撮影した思い出の1枚

出場はタイミングと子どもの性格を考慮して

ただ、将棋を始めたらすぐに大会にも出場すればいいというわけではありません 。始めたばかり のお子さんや、教室で

なかなか勝てない子、または、負けて将棋がいやになりそう子など、タイミングやそ の子の性格を考慮してもらえるとい

いかと思います。少し厳しいようですが、日頃教室で勝てない子が大会にでて勝つことはほぼありえませんからね。

私も、次女がまだ動かし方くらいしかわからない のに、長女と一緒に将棋大会にださせてしまったことがありました。

中飛車のような形まではできたのですが、そ の 後の勝ち方を教えていなかったので当然勝てるわけがありませんでし

た。まだ小さかったこともあり、大きなお兄ちゃんたちに挟まれながら の対局で、とうとう泣き出してしまいました。大会

経験を積ませようかなと軽い気持ちでしたが、勝ち方もわからずに出場させてしまってはさすがにだめでした…。

親にも手にも実りがある

そんな失敗経験から、一手詰がわかる程度、できれば戦法が一つでもいい ので使えるようになってから、という のを大会出場の目安

にしています。いつつの 生徒たちにも、「はじめて の将棋手引帖」3巻の内容を卒業したレベルの子たちに、大会をすすめています。

ただ、数ある将棋大会 の中には、はじめたばかり の子を対象とした大会もあります。初心者向けの大会であれば、駒の動かし方と将

棋 のルール、駒の価値や交換など将棋を指すため のテクニック（こ ちらは手引帖2巻習得レベル）を知っていれば大丈夫かと思いま

す。その子の棋カ・性格・大会 の レベルを考えて、親御さんは出場を判断してもらえたらと思います。

大会会場が遠かったり、開始するまでに時間がかかったり、親戦する のに立ちっばなしなど、保護者の方は一日引率は大変かと思

います。ただ、勝っても負けても実りがある のが将棋大会 のいいところです。実際に大会に出場した生徒 の親御さんからも「悔しいと

いう気持ちが芽生えたようで、今後の練習にも身が入りそうです」という声も聞きます。子どもが真剣に取り組んでいる様子をみるこ

とができ、終わった後は一 回り成長した我が子をみることができると思います。
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将棋大会に参加して
-—-••一• ,-•一-

はじ め
はじめての将棋大会は分からないことがいっぱい。

初心者が参加してもいいの？

どんな準備が必要？

そんな疑問をいつつ将棋教室の先生にお聞きしました！

将棋は、激しい運動ではありませんが、

脳をフル活用しているので見た目以上

に体力を消耗しています。自動販売機

や売店がない会場も多いので、水筒を持参し、いつで

も水分補給ができるようにしましょう。また、必須ではあ

りませんが、参加賞や表彰状、賞品、イベントのチラシ

など、将棋大会の帰りは行きよりも荷物が多いので、手

提げカバンがあると便利です。最後に、カメラもあると

良いですね。対局中は撮影禁止のところもありますが、

表彰式などでは撮影できることも多いです。

大会に参加すると
どんないいことがありますか？

「大会に出場する」ということ自体が子

どもたちにとっての目標になるので、何

より将棋に対するモチベーションアップ

に繋がります。他にも、いつもとは違うお友だちと対局

ができたり、将棋に関する情報が収集できたり、親とし

ては、普段見ることのできない子どもの真剣な姿を見

れるという点も良いところはないでしょうか。
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いつ頃から準備すると
いいですか？
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日頃の成果を発揮するという点では、

いつ頃から準備するという明確な理由

はありません。ただ、マナ ーがまだ身に

ついていない場合は、今すぐにでも意識して改善する

ようにしましょう。特に、自分の手番が済んだのに駒か

ら手を離さない、相手の手番が済んでいないのに着手

する、待ったをした、していないはトラブルになりがちで

すので日頃から意識して欲しいと思います。

対局の途中に
トイレに行ってもいいですか？

もちろん大丈夫です。しかし、一 時的で

はあっても席を立つ時は必ず大人の審

判員に声をかけてからにしましょう。勝

手にいなくなったり、子どもたちだけで判断してしまうと

棄権したと認識される可能性があります。

将棋大会

初心者でも大会に
参加することはできますか？

多くの大会では棋力に応じてコ ー ス

が分けられてい ま す 。 ほ と ん ど の場

合、HPやフライヤ ー の大会概要に参

加者の棋力についての記載があると思うので、参加

の申し込みをする前に、事前に確認するといいと思い

ます。ちなみに、いつつ主催の将棋大会は初心者大

歓迎です。デピュ ー戦にぜひご検討ください。

大会の情報はどのように
入手すればいいですか？

将棋大会や将棋イベントについてまと

めたサイトがあるので、そちらを活用す

ると良いかもしれません。他には、将棋

教室や道場から案内してもらったり、地域主催のもの

だと地元の交流センタ ーなどで案内が設置されている

こともあります。また、大きな大会では、将棋に関連する

いろんな情報が集まるので、そこで情報を収集しても

良いかもしれません。
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おすすめの書籍はありますか？

親も観戦できますか？

大会によると思います。子どもたちの集

中力や会場の広さの観点から、親御さ

んの見学をお断りしているところもあり

ます。大きな大会になると、対局スペ ースと観戦スペ ー

スが区切られていて、邪魔にならない場所から静かに

観戦することができるところもあります。将棋は助言禁

止なので、観戦の際は静かに子どもたちを見守ってあ

げるようにしてください。

覚えておいた方がいい

作法はありますか？

対局態度はもちろんのこと、将棋大会

は平手戦で行われることが多く、先手

後手を振り駒で決めるので、振り駒の

作法を抑えておきましょう。上位者（王を持った方）が

自陣中央5枚の歩を手の中でよく振り混ぜてから盤上

に駒を落とします。歩の枚数が多ければ、振った側が

先手、と金の枚数の方が多ければ後手になります。

必要な持ち物は
ありますか？

“ 
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プロ棋士に会えますか？

大会によりますが、プロ棋士がゲスト

出演していたり審判員を務める大会

はたくさんあります。将棋大会はプロ

棋士の存在を身近に感じることができる機会の 一つ

ですので、見かけたらぜひ話しかけてみてください。
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子どもが負けてしまったとき
どのように接すれば
いいですか？

決して負けを責めないであげてくださ

い。負けで悔しいのは親御さんも同じだ

と思いますが、1番辛いのはお子さん自

身です。もし将棋に詳しい親御さんでしたら、気持ちが

少し落ち着いてきたときに感想戦をしてあげてもいいで

すね。対局が終わったら、勝っても負けても最初にかけ

てあげる言葉は「よく頑張ったね」が良いと思います。

大会に出場する前に
慣れておいた方がいいこ

ありますか？
とは

将棋をはじめたばかりというお子さんには、「はじめての将棋手引砧」2巻がおすすめです。駒の動かし方

とルールがマスタ ーできていれば実戦ができると思われる方も多いかもしれませんが、実はそれだけで

は不十分。「詰み」が分かっていないと対局を終わらせることはできません。2巻は、「初心者向けの将棋

大会に参加できるようになる」を目標に掲げ、駒の価値や駒の交換のほか、玉のつかまえ方や詰みなど、実戦を行う上で

必要なテクニックについてしっかりと学習できるプログラムを充実させています。

¢ 
はじめての将棋手引帖2巻
............................. 
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i広告蒻集 ©, 
＇ 将棋専門フリーペーパー「いつつだより』では広告を募集
＇ しております。ご興味のある方はお問い合わせください。 ＇ 

：1 田 2019年 ：

：1，9, ＂l 釦 9 日（金）

1 

，, 掲載サイズ：約7cmX約7cm（名刺大）／1コマ ： 
： 申込方法： 以下までご連絡ください
： 納品形態： aiデータを納品いただくか、弊社既存フォーマット：

： 国讀 078-599-5081（元町オフィス担当：JI!添） ， 
： 四置I sales@i-tsu-tsu.co.j p 
------------ ------------ ---------------

一 般的な将棋駒とチェスクロックに慣

れておきましょう。大人にとってはなん

てことない将棋駒の漢字ですが、子ど

もたちにとっては書体が変わるだけでも違うものとして

認識してしまいます。特に、動かし方の書いている入門

駒を使っているお子さんにとって、大会で使用されるニ

文字駒は使いづらいと思います。チェスクロックについ

ては、ご家庭にないことの方が多いと思いますので、将

棋教室や道場の先生に相談してみてください。会場に

よっては、事前にチェスクロックの使い方のレクチャ ーを

しているところもあります。
，
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どのような勉強をすれば
いいですか？

序盤の理想的な駒組みができていれ

ば、たとえはじめての大会でも簡単に

負けることはありません。序盤の理想

的な駒組みとは、基本的な戦法（居飛車・振り飛車）と

囲い、そして棒銀です。これらの学習内容については、

「はじめての将棋手引帖」3巻で取り扱っています。
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中倉彰子

日本女子プロ将棋協会所属女流
棋士。株式会社いつつ代表とし
て子ども将棋教室のプロデュ ー

ス・親子向け将棋イベントの開
催、各地での講演など幅広く活
動する。
私生活では、3児の母。

平井奈穂子
いつつ将棋教室東京府中校講師。
普及指導員。

将棋に詳しくないので、
子どもの戦況が分かりません

将棋パズル
一疇渭.. 凱'--

ル ー ル

駒の動き方に従って駒を動かしなが
ら、左の圏を右の図と同じようにし
てください。3 X 3のマスからはみ
出てはいけません。将棋バズ）レは、

将棋の駒と盤(3 X 3)を使った簡
単なゲームです。まだ駒の動きを覚
えていないお子ざんでも、楽しく駒

の動きに親しむことができます。

3
 

子どもたちの指すテンポが早かったり、

相手の陣地まで手が伸びている時は

比較的良い局面と言えます。逆に、指

すテンポが遅かったり、手元の駒ばかり動かしている

時は相手に攻められている状況であると言えます。た

だ、今攻めていても攻められていても、どちらかの王が

詰むその瞬間まで勝敗が分からないのが将棋です。ち

なみに、チェスクロックが登場したら、対局が長引き、拮

抗状態にあると言えます。

｀
 

対局中気を付ける

ありますか？

相手に禁じ手があった時、ちゃん

と指摘できないこ とがよくありま

す。特に同じ筋に歩を2枚並べる

二歩は見落とされがちです。もちろん、自分自身

もしないように気を付けないといけませんが、相

手の指し手にも気を配ることが大切です。

2
 

将棋大会に参加できる

ようになる 一冊
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答えは次のページです
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香の移動は後同しです。
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はじめから 1奇 勝と
目指さなぐていい

みなさんは、 将棋大会に参加したことはあり

ますか？大勢の方と将棋を指したり、 日頃

の成果を出す場として大会は打ってつけの

機会ですよね。

やはり参加するからには「優勝」を目標に

される方が多いのではないでしょうか。 ま

た、 親御さんにとっては自分のお子さんが

勝っとうれしいことこの上ないと思います。

ただ、 そうやって結果ぱかり追い求めると、

それがプVッジャ ー になってしまい、 大会に

参加することが重荷になってしまう心配も生

じるのではないでしょうか。

将棋大会は頻繁に行われるイベソトでもな

いので、 非日常な雰囲気ゃ臨場感を重視し

て欲しいですね。 そういった考え方を心掛け

ると将棋に対するモチベージョソが持続しや

すいかと思います。

名
＋
万
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解説者

元奨励合三設：荒木F条

□ 
礼 1義とフナ ー と

大川に

将棋教室では顔なじみの相手と対戦するこ

とが多いと思いますが、 大会では打って変

わって、 初めて対戦する相手になることがほ

とんどです。

気心知れた相手だったり、 カジュアノVな環

境で将棋を指す場合は、 軽口を叩きあった

りしても構わないと思いますが、 大会は真

捕勝負の場でもあるので、 相手に対して非

礼のない振る舞いを心がけましょう。

対局に集中すると、 ときには駒が乱れてしま

うこともあるでしょう。 もちろん、 情熱を燃ゃ

すことは大切ですが、 それと同時に駒を整

然と揃える冷静さも兼ね備えていれぱ言うこ

となしですね。

せっかくの将棋大会で無礼な態度を取り、

気まずい空気の中で将棋を指すことは非常

にもったいないことです。 ぉ互いが気持ちょ

＜将棋を指せるように、 きちんと礼儀ゃマ

ナ ー を守って対局に臨むようにしたいもので

すね。

マナーを

（
ロロ―
-
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守人う！

みなさん 、 こんにちは1
いつつ将棋教室（神戸元町校）の講師
を務める荒木隆です。
今回のニュ ー スレタ ー では「将棋大会」
がテ ー マなので 、 それに参加する際の心
構えについてお話したいと思しヽます。

�一ー

／
 

交々と広げる

きっかり. l? 

先述したように、 将棋大会は普段は戦わな

ぃ相手と将棋を指すことがほとんどです。

言い換えれば、 初対面の方々と交流する場

でもある訳ですね。

初めてお会いする方と打ち解ける機会はそう

そうありませんが、 （筆者の経験上）将棋

の大会で顔を合わせた方とは、 学校やピジ

ネスの場で会ぅ人よりも親密になりやすい傾

向があるように感じます。 特に、 自分が対

戦した相手と良き棋友になるパク ー ンは多

いですね。 同じ志を持っているもの同士か

らなのか、 意気投合しやすいかもしれませ

ん。

共通の趣味を持っ仲間を得ることは、 何事

にも代えがたい財産です。 大会を通じて、

交友を広げる音っかけになると良いですね。

これで
備万端 l

〇はじめての将棋手引帖
1~5巻

〇はじめての将棋手引帖
全5巻セット

将棋が全くはじめての方か ら始められる、解説

と練習が一緒になった楽しい教材です。未就学

のお子さんや将棋に詳しくない親御さんでも、無

理なく楽しく将棋を身に付けることができます。

各¥1,620（税込）

全5巻セット¥7,560（税込）

詰将棋ジリ

唸
．

茫？：
l
．、

ヽみんなといっ\,ょに1わいわし9ぼうけト
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ーズ

〇カ ー ドde詰将棋

カ ー ド形式で詰将棋に取り組むこ

とに より飽きることなく反復練習を

する こ と が で き ま す 。フラッシュ

カード以外に、カルタやトランプと

しても お使いいただけます。

¥2, 160（税込）
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巴女流棋士中倉彰子による
丁寧な動画レッスン付き

..........................................

巴子どもたちの r 分からない」を
徹底追及した 一 冊

.......................................... 

�I 日 15 分のスモ ー ルステップて
‘

子どもたちに飽きさせない工夫

棋大

将棋学習の
おさらいに

は
じ
め
て
の

将
棋
峠＂；

手

引

帖

＠只？，＂っ

〇ほんとうにはじめての
つめしょうぎ

ゲ ー ム感覚で楽しめる子ども

向け詰将棋本。RPGのような

冒険物語形式で楽しみながら

解き進めていただけます。

B6サイズ¥864（税込）

会力

セット買いがお得て‘す！！r（

゜
゜
゜
゜

大会当日の
待ち時間に

夕口グ

堡

将棋が指せるようになる

面2巻1 `'長
。（初心者向け将棋大会に参加できるようになる！）
指すための基本的なテクニックを身につける

＿
ュ

基本的な戦法（定跡）を身につける

第4巻
駒の上手な使い方（中盤の指し方）を
身につける

第5巻
勝つためのテクニック（終盤の指し方）を
身につける

乙な小物て
‘

プロ棋士
気分！
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主催者様は
こちらが
オススメ

＼将棋イベントの景品に！！」r

〇学べる将棋のことばソジ（ランダム 30種入）

子どもたちに大人気！！

将棋にまつわる言葉を可愛いイラストの缶バッジにしました！

ランダム30種¥7,776（税込）

〇女流棋士中倉彰子直筆扇子

女流棋士中倉彰子サイン入り直筆扇子。「夢」「専心」のどちらかを

お選びいただけます。 各 ¥3,000（税込）

お

買
い

求
め
は
こ
ち
ら

泣？
g
 

©
神和将棋屋さん

‘ ‘ つつ

J?‘‘:.),

〒650-0012

兵庫県神戸市中央区北長狭通4-4-18
富士信ビ）レ5階F-1号

078-599-5081（受付時間10:00-17:00)

https://i-tsu-tsu.shop-pro.jp/ 

且ぎ
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将棋パズルの答え Al ー銀→ .2 二銀→ A3 三銀→ Al 二角→ .2 一 香→ .2 三角→ Al 二飛→ A3 二銀まで 8手

ロ ロ



「詰将棋Quiz」の
解答の募集は
終了いたしました。
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